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東京の主要道路の起点～終点 

靖国通り－3 

                平野 武宏 

 

道路名の標識・経路案内標識や標識の数字・その形に興味を持った寅次郎、 

東京の主要道路を起点から終点まで道路標識を頼りに歩いて、各交差点で交差

する道路を学びたいと思いました。2021 年 10 月から「不忍通り」、「白山通り」、

「春日通り」、「明治通り」、「昭和通り」、「平成通り（番外編）」と歩いてきた寅

次郎、元号の大正を通称とした道路はないのかと探したところ、関東大震災の

復興事業で東京の東西の軸として造られた「靖国通り」が 1962 年（昭和 37 年）

の命名以前には大正通りと呼ばれていたと知り、靖国通りを歩いています。 

写真上右の道路名標識のように靖国通りは都道 302 号線で中央区東日本橋二

丁目の隅田川に架かる両国橋西を起点に、新宿区歌舞伎町のＪＲの大ガードを

終点とした延長 8ｋｍの道です。前回は起点の中央区東日本橋から千代田区九段

の靖国神社まで歩きました。 

今回（2021 年 12 月）は千代田区九段の靖国神社から終点の新宿区歌舞伎町の

ＪＲの大ガードまで歩きます。掲載の写真は人や車の密を避けた時間帯に撮影

しました。詳細を知りたい方は各道路のホームページをご覧ください。最寄駅

は交通機関を利用した場合の代表駅です。 

 

バーチャルウォークの途中経過も報告します。 

 

［九段上交差点］ 千代田区九段二丁目 

最寄駅 都営新宿線 九段下駅 

 

九段下には都営地下鉄新宿線（以下都営新宿線）、東京メトロ東西線及び半蔵門

線の駅があります。東京都シルバーパス利用の寅次郎は無料の都営を利用しま

す。写真下左は九段上交差点手前の経路案内標識です。内堀通り（都道 401 号

線）は左折して二松学舎大学、半蔵門方面へ行きます。二松学舎大学の紹介と

ランチは寅さん歩 207 東京の学食めぐりー13 をご覧ください。 



関東大震災以前の九段坂は今よりさらに勾配がきつく、坂の下には荷車の後押

しで生計を立てる「押屋」が常に集まり、客を待っていたほどです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

坂を上り切った場所からは神田や浅草、本所は無論のこと、遠くは安房国や上

総国（ともに現在の千葉県）の山々まで見渡せました。さらに西には富士山の

全容を見ることができ、坂を上り切った界隈は昭和の初めまで富士見町と呼ば

れていたそうです。以上はところどころにある説明板からの引用です。 

 

［市谷見附交差点］ 新宿区市谷八幡町  

最寄駅 ＪＲ中央線 市ヶ谷駅 

 

ＪＲ中央線市ヶ谷駅に突き当り、外堀に架かる市ヶ谷橋を渡ると市谷見附交差

点（写真下右）です。外堀通りと交差します。外堀の中央が千代田区と新宿区

の境で新宿区に入りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

［市谷八幡町交差点］新宿区市谷八幡町    

最寄駅 ＪＲ中央線 市ヶ谷駅 



すぐ右側に市谷亀岡八幡宮があります。写真下左は市谷亀岡八幡宮入り口で、

写真下右は石段を上がった所にある社殿で江戸の時の鐘もあります。寅さん歩

45 健康ご利益めぐりー9 新宿区―2、寅さん歩 174 お江戸の時の鐘―1をご

覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市谷八幡町交差点は写真下左の経路案内標識のように外堀通りが外堀に沿って

曲がり（写真下右）四谷方面に向かいます。靖国通りは新宿方面に直進です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  途中右側は防衛省（写真左）です。 

写真は許可を取り、正門のみを撮影 

しました。2000 年（平成 12 年）港区檜 

町地区から新宿区市ヶ谷地区に移転、 

2007 年（平成 19 年）防衛庁は防衛省に 

移行しました。 

 

 

[合羽坂下交差点］   新宿区片町 最寄駅 都営新宿線 曙橋駅 



合羽坂下交差点（写真下右）で右側から合羽坂からの道が下りて交差します。 

左へ行くと津の守坂通りで新宿歴史博物館方面です。寅さん歩 326 東京の博物

館めぐりー13 新宿区―2で新宿の生い立ち 

をご覧ください。 

津の守坂（つのかみざか）の由来は江戸時代、 

隣地に尾張徳川家の分家である美濃高須 

藩主 松平義行（摂津守）の上屋敷が 

あったことに由来します。 

 

 

 

［合羽坂交差点］  新宿区片町 最寄駅 都営新宿線 曙橋駅 

 

合羽坂交差点（写真下右）で外苑東通り（都道 319 号線）と交差します。 

左へ行くと四谷、信濃町方面、右へ行くと早稲田鶴巻町方面です。靖国通りは

道なりに進みます。 

 

 

 

 

 

住吉町交差点（写真右）で右の余丁町、 

市谷台町方面から来た都道(302 号線)が 

靖国通りに合流します。靖国通りは直進です。 

 

 

［富久町西交差点］    

新宿区富久町  

最寄駅 東京メトロ丸の内線 新宿御苑前駅 

 



富久町西交差点（写真下右）で左は外苑西通り（都道 418 号線）の起点で 

千駄ヶ谷方面に向かいます。終点は港区白金台 5丁目です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

［新宿五丁目交差点］   新宿区新宿五丁目 

              最寄駅 東京メトロ丸の内線 新宿三丁目駅 

 

いよいよ終点のＪＲ新宿駅大ガードは近づきました。新宿五丁目交差点（写真

下右）は明治通り（都道 305 号線）と交差します。明治通りを歩いた時が懐か

しく思い出されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

［新宿大ガード東］ 新宿区新宿三丁目 最寄り駅 ＪＲ新宿駅東口 

 

右側に歌舞伎町を見ながら進みます。前方に見えるＪＲ新宿駅大ガード（写真

下）が靖国通りの終点です。一緒に歩いていただき、お疲れさまでした。 

靖国神社では今まで通り過ごしていた所をしっかりと見ることが出来ました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

［バーチャルウォーク途中報告］ 

八柳修之さん作成の多くのバーチャルウォークコースがＦＷＡホームページ 

「ＹＲ・四季の道」に掲載されています。現在、寅次郎は「バーチャル 東北

復興支援絆ウォーク」で福島県相馬市から青森県八戸市までの 410ｋｍに挑戦し

ています。 

2022 年 1 月 16 日、福島県相馬市スポーツアリーナを出発、2022 年 3 月 21 日、

岩手県大船渡 IC（福島県相馬市から 203ｋｍ）に到着しました。 

「東北支援絆ウォーク」は東日本大震災 10 年を迎えるにあたり震災の記憶を風

化させない、復興 10 年を期に東北の発展を支援するために日本ウオーキング協

会などが主催団体となり、2021 年 3 月から行われています。 

寅次郎、藤沢から東京へ移住（2012 年 8 月）して「寅さん歩」を書き始めて 10

年を迎えます。 

新型コロナウイルスの新しい変異株（オミクロン株）が見つかり、世界中で感

染拡大が始まり、日本でも感染が拡大しました。2022 年 1 月 21 日から続いた「ま

ん延防止等重点措置」は 3月 21 日で解除され、4 月から例会が再開されます。

毎日の運動不足対策にはマイお散歩コースを見つけ、その歩いた距離を累計し

て楽しむバーチャルウォークを始めませんか。毎日の歩いた距離をコースシー

ト上のマスを色塗りして進むバーチャルウォークはやりがいがあります。 

ＦＷＡのＨＰ「ＹＲ・四季の道」の「バーチャルウォークコーナー」は各コー

スが紹介され、各コースシートが印刷できます。 

また「ひとり歩きコーナー」には地図付きの各コースがありますので選んで印

刷して利用ください。 

歩く際は密閉・密集・密接の密にならないよう、又それ以外の感染対策を怠ら

ないようにお願いします！ 

 

平野 寅次郎 拝 


