
寅さん歩 その 24        

半径 30 分以内－8 池袋大仏 

                 平野 武宏 

「寅さん歩 半径 30 分以内」は 2020 年の新型コロナウイルス感染拡大に伴う

外出自粛の中での新テーマです。八柳修之さんの「STAY HOME 半径 500m 以内」

からヒントをいただき、自宅から 30 分以内で歩いて行けるマイお散歩コースで

す。新型コロナウイルス禍でのお散歩で南池袋に大仏を見つけました。 

写真右上は南池袋公園です。最寄駅は交通機関を利用の場合の代表例です。 

 

バーチャルウォークの途中経過も報告します。 

 

［仙行寺］ 豊島区南池袋 2－20－4 最寄駅 ＪＲ 池袋駅東口 

近くに行くと、いつか来た場所だと思いました。豊島区に移住した翌年の 2013

年（平成 25 年）「雑司ヶ谷七福神めぐり」で訪れた華の福禄寿 仙行寺（せんぎ

ょうじ）でした。1908 年（明治 44 年）創建の日蓮宗のお寺で、2011 年（平成 23

年）の東日本大震災で木造の本堂が被害を受け、2018 年（平成 30 年）8階建て

のビルに建て替えられたとのことです。写真下左は 2013 年当時の仙行寺（寅さ

ん歩 07 大江戸福めぐり 雑司ヶ谷七福神をご覧ください）で、写真下右は現在

の仙行寺（正式名称：松栄山 仙行寺 沙羅浄苑）です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8 階建てのビルに建て替えの際に「池袋大仏」が建物の 1階に鎮座され、池袋の

新名所になりました。大仏師・渡邊勢山氏による木曾桧の木彫で､身の丈約 4.6

ｍ、床面から約 5.5ｍの虚空に浮かぶお姿を表現された釈迦如来像とのこと。 

平成 30 年（2018 年）7月 1日体内に 8461 巻の写経が収められ開眼されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 時～17 時、無料で拝観でき、写真撮影もＯＫです。 

大仏入口の右手前には昔からある雑司ヶ谷七福神 華福禄寿（写真下左）、左手

前には駄菓子の店（写真下右）がありました。店には人がいず何故駄菓子屋が

あるのか聞けませんでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パンフレットには、1 階 エントランス／大仏／福禄寿、2 階 受付／社務所、



3 階 一般参拝フロア／導師控室兼法要室、4階 一般参拝フロア／法要室、 

5 階 一般参拝フロア／法要室、6階 特別参拝フロア／専用ラウンジ、 

7 階 本堂、8階 寺院用スペース とフロア案内が記載。都会の新しいお寺の

スタイル（搬送式納骨堂）です。 

［こぼれ話］仙行寺周辺（南池袋二丁目） 

南池袋二丁目はＪＲ池袋駅東口（西武百貨店側）から徒歩 5 分ですが、賑わう

商店街を抜けた先に広がる一角で、緑に包まれた公園や由緒あるお寺、歴史あ

る劇場があります。「南池袋公園」（写真下左）は昭和 28 年（1953 年）11 月開

園の区立公園ですが、平成 28 年（2016 年）全面リニューアルされカフェレスト

ランを持つ、素敵な公園に変身しました。写真下左のビル群はサンシャイン 60

や豊島区役所、高層マンションで手前の建物がカフェレストランです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真上右はカフェレストラン隣にある公衆 

トイレの外壁に設置のボックスで近づいて 

みると絵本があり、「読み終わったら 16 時 

までに元の場所に戻してください」と書かれ 

ていました。観音開きの扉付きで、本は 16 時 

過ぎに回収するそうです。夜間や雨天時は扉 

が閉められているとのこと。 

開園は 8時～22 時、12 月 31 日～1月 3日が 

閉園期間です。 

 

仙行寺の周りにはお寺が 5 つありました。昔ながらの本立寺（写真下左）以外

は皆、新しいお寺の姿（写真下右 常在寺）に変わっていました。家に帰り調

べたら、皆、日蓮宗のお寺で本立寺以外は空襲や戦後の区画整理でこの地に移

ってきたとのこと。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仙行寺の隣は「シアターグリーン」（写真下左）で、前の道も「シアターグリー

ン通り」です。昭和 43 年（1968 年）仙行寺が都心にある寺院の社会事業の一環

として演劇活動の場の提供することを考え、日本人劇団の新作品発表、実験演

劇などを目的に手作りの劇場が「池袋アートシアター」としてスタート。昭和

47 年（1972 年）「シアターグリーン」と名を変えて再スタート。長い間、若手

劇団の登竜門として存在しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 多くの演劇人がここから育っていきま 

 した。 仙行寺さん、なかなかやりま 

 すね・・ 

この先は「豊島区役所」です。 

寅さん歩 269 官庁街の食堂めぐり 21 豊島区役所、寅さん歩 346 東京の博物

館めぐり―33 豊島区―2をご覧ください。 

 

［バーチャルウォーク途中経過］ 

八柳修之さん作成の多くのバーチャルウォークコースがＦＷＡホームページ



「ＹＲ・四季の道」に掲載されています。 寅次郎、「日光道中二十一次」を終

え、宇都宮に戻り、バーチャルウォーク「奥州街道を竜飛岬まで」に挑戦です。 

「奥州街道」の日本橋から宇都宮までは「日光街道（道中）」と共用なので宇都

宮を出発点としました。2020 年（令和２年）12 月 23 日栃木県宇都宮市を出立、

2021 年（令和 3 年）4 月 6日、荒谷宿（江戸から 413Km）に到着しました。杜の

都、仙台宿で長逗留をしたため旅の距離は進んでいません。 

 

新型コロナウイルス感染拡大で例会が中止となっています、運動不足にならな

いように自宅近くにマイお散歩コースを見つけ、その距離を累計して楽しむバ

ーチャルウォークを始めませんか。ＦＷＡのＨＰ「ＹＲ・四季の道」には「ひ

とりで歩くコーナー」があり、コースが紹介されています。マイお散歩や一人

歩きでの距離を累計して進む「バーチャルコース」が多く掲載されていますの

でご利用ください。歩く際は密閉・密集・密接の 3密にならないようにご注意

ください！ 

 

平野 寅次郎 拝     


