
寅さん歩 その 24     

半径 30 分以内－5 

        護国寺       

平野 武宏 

「寅さん歩 半径 30 分以内」は 2020 年の新型コロナウイルス感染拡大に伴う

外出自粛の中で始めた新テーマです。八柳修之さんの「STAY HOME 半径 500m 以

内」からヒントをいただき、自宅から 30 分以内で歩いて行けるマイお散歩コー

スです。「護国寺」は今まで何回となく訪れましたが、今回はじっくりお散歩

探訪しました。写真右上は仁王門（表門）です。最寄駅は交通機関を利用の場

合の代表例です。 

バーチャルウォークの途中経過も報告します。 

［護国寺］ 文京区大塚 5-40-1   最寄駅 有楽町線 護国寺駅 

境内にある説明板「大本山護国寺の縁起」によると「真言宗 豊山派 大本山 

護国寺の創建は 1681 年(天和元年)2 月 7 日、五代将軍徳川綱吉公の生母、桂昌

院の発願により、上野国(現・群馬県)碓氷八幡宮の別当、大聖護国寺の亮賢僧

正を招き開山とし、幕府所属の高田薬園の地を賜り堂宇を建立した。桂昌院念

持仏の天然琥珀如意輪観世音菩薩像(秘仏)を本尊として、号を神齢山悉地院護

国寺と称し、寺領三百石を賜ったことに始まる」と記載。後には徳川家の祈願

所となった寺です。仁王門(写真右上)を入り、正面に進み、写真下左の水屋（手

洗い水盤は桂昌院寄進)の間の階段を上がり、不老門（写真下右）をくぐります。 

不老門は 1938 年(昭和 13 年)4 月の建立、様式は京都の鞍馬山の門を模倣、額面

の「不老」は徳川家第 16 代当主徳川宗達筆とされています。 

 



 

 

 

 

 

正面は本堂(観音堂)(写真下左)です。元禄時代の建築工芸の粋を結集した国指

定重要文化財です。関東大震災、戦災を乗り越えた雄大な姿は江戸の面影を今

も伝えています。 

 

 

 

 

 

本堂の左側には手前から多宝塔（写真下左）石山寺の国宝多宝堂の模写で 1938

年（昭和 13 年）建造。その先には月光殿（写真下右）があります。近江三井寺

から 1888 年（明治 21 年）品川御殿山に移築され、1928 年（昭和 3年）に現在

地に移築されました。桃山時代の書院様式の建造物（国指定重要文化財）です。 

 

 

 

 

 

 



その先には薬師堂（写真下左）があります。「元禄 4年の建立で、旧一切経堂

を現在地に移築した。本尊薬師如来は当寺創建時にこの地、蟹ケ池より出現し

た霊像といわれ、今の本尊薬師如来の胎内に収められていると伝えられている」

と説明板に記載。 

 

 

 

 

 

本堂の裏は墓地で、幕末・明治前期の公卿・政治家の三条實美の墓（写真上右）

があります。本堂脇にある早稲田大学創始者で首相の大隈重信の墓（写真下左）

が一段と立派でした。 

 

 

 

 

 

 

大隈重信の墓の先には鐘楼（付梵鐘）（写真上右）があります。伝統を重んじ

た格式の高い袴腰付重層入母屋造の様式で、江戸時代中期の造営、梵鐘は 1682

年（天和 2年）に寄進されたものとのこと。鐘楼から大仏（写真下左）の先を

左に行くと、大師堂（写真下右）があります。1701 年（元禄 14 年）建造の旧薬

師堂を 1926 年（大正 15 年）に大修理して移建したのが今の大師堂とのこと。

高祖弘法大師、宗祖興教大師、派祖本覚大師の三尊が安置されています。 

 



                              

 

 

 

 

以上が境内の案内図に書かれている主な建造物ですが、案内図からこぼれてい

るユニークなものを紹介します。 

［こぼれ話］ 

まずは、大師堂の隣にある、一言地蔵尊（ひとことじぞうそん）（写真下）で

「一言だけの願いを聞き届けるおじぞうさま」とのことです。寅次郎「新型コ

ロナウイルスの終息」の一言をお願いしました。隣には身代わり地蔵もありま

した。 

 

 

 

 

 

 

不老門を下り、水屋の左側奥には石碑が 3つありました。説明板がないので家

に帰って調べました。 

民謡碑（写真下左）は江差追分や佐渡おけさを研究した民謡愛好家で日本民謡

協会の発足に尽力した青木好月の顕彰碑とのこと。 



からすの赤ちゃんの碑（写真下右）には童謡「からすの赤ちゃん」の曲が掲載。

作詞・作曲の海沼実の 3回忌と彼が育成した児童合唱団「音羽ゆりかご会」創

立 40 周年を記念した碑とのこと。護国寺は練習場所に使われていたそうです。 

 

 

 

 

 

写真下左は私立獣医学校発祥之地の碑です。1881 年（明治 14 年）に日本最初の

私立獣医医学校の建学の地です。現在、武蔵野市にある日本獣医生命科学大学

の前身で創立 130 年を記念してこの碑が建てられたとのこと。 

 

 

 

 

 

3 つの石碑の先には音羽富士があります。富士山信仰の富士塚で標高 7ｍの富士

山です。写真上右は入り口、写真下は登山道、写真下右は山頂です。 

                     

 

 

 

 



詳細は寅さん歩 25 東京の富士塚めぐり-22 をご覧ください。 

仁王門を出て前の不忍通りを左折すると左にあるのが護国寺惣門（写真下左）

です。方丈への入口で寺院の門と共に住宅の門という性格をあわせもっていま

す。江戸中期の武家屋敷の五万石以上の大名クラスの格式に相当する型式と威

容だそうです。その先には豊島岡墓地入口（写真下右）があります。幕府の後

ろ盾を失った明治維新以降は経済的苦境に陥り、敷地約 5万坪の東側半分には

宮家の墓地（豊島岡墓地）が造られ、天皇・皇后を除いた皇族のお墓がありま

す。場所は鐘楼の後ろ下の敷地です。 

 

 

 

 

 

［バーチャルウォーク途中経過］ 

八柳修之さん作成の多くのバーチャルウォークコースがＦＷＡホームページ

「ＹＲ・四季の道」に掲載されています。 寅次郎、「日光道中二十一次」を

終え、宇都宮に戻り、バーチャルウォーク「奥州街道を竜飛岬まで」に挑戦で

す。「奥州街道」の日本橋から宇都宮までは「日光街道（道中）」と共用なの

で宇都宮を出発点としました。2020 年 12 月 23 日栃木県宇都宮市を出立、2021

年 3 月 4 日長町宿（江戸から 360km 地点）に到着しました。 

新型コロナウイルス感染拡大で例会が中止となっています、運動不足にならな

いように自宅近くにマイお散歩コースを見つけ、その距離を累計して楽しむバ

ーチャルウォークを始めませんか。ＦＷＡのＨＰ「ＹＲ・四季の道」には「ひ

とりで歩くコーナー」があり、コースが紹介されています。マイお散歩や一人

歩きでの距離を累計して進む「バーチャルコース」が多く掲載されていますの



でご利用ください。歩く際は密閉・密集・密接の 3密にならないようにご注意

ください！ 

次回は 半径 30 分以内―６ です。 

平野 寅次郎 拝     


